
Kişisel Bakım

Yukarıdaki cümlede noktalı yere aşağıdakilerden hangisi
gelmelidir?

1.

Aşağıdakilerden hangisi kişisel bakım için kullanılmaz?3.

A) B) C)

A) kişisel bakımımıza

B) harcamalarımıza

C) derslerimize

Yukarıdaki kişisel bakım araçlarından hangisi diş temizliğinde
kullanılır?

2.

A) B) C)

Aşağıdakilerden hangisi kişisel bakım değildir?4.

A) banyo yapmak B) tırnaklarımızı kesmek C) parka gitmek

Aşağıdakilerden hangisi sağlımızı korumak için almamız gereken
önlemlerden biridir?

5.

A) B) C)

Sağlığımız için …………………………….. özen göstermeliyiz.

Düzenli olarak spor
yapmalıyız.

Arkadaşımızın sözünü
kesmemeliyiz.

Gereksiz yere akan
muslukları kapatmalıyız.


