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Hazirlayan: MEVLUDE OLCAYTURK

FEN
6. SINIF SINAVA HAZIRLIK NOTU

GUNES SIiSTEMI
Gulnes ve etrafinda dénmekte olan gok cisimlerinin ( gezegen, uydu, goktasi, meteor, astreoit, kuyruklu

yildiz) olusturdugu topluluga Giines sistemi denir.

GEZEGEN: Bir yildizin etrafinda dolanim hareketi yapan, enerji GUretemeyen, gereken enerjiyi yildizdan alan
gOk cisimlerine “gezegen” denir.

e Glnes sisteminde sekiz gezegen vardir.

¢ Vendis ve Uranuls disindaki gezegenler saat yonunun tersine ( batidan doguya) donerler. Venus ve

Uranils saat yoniinde ( dogjudan batiya) dogru doner.
Giines sisteminde bulunan gezegenler, Giines’e yakindan uzaga gore su sekilde siralanir:

MERKUR — VENUS - DUNYA —» MARS - JUPITER - SATURN - URANUS - NEPTUN

v Gezegenler, ic ve dis gezegen olmak Uzere iki gruba ayrilir. Glines ile Asteroit kusagi
arasindakiler i¢ gezegen, asteroit kusagindan sonrakiler ise dis gezegendir.
v" Merkir, Venls, Diinya, Mars i¢ gezegendir ve karasal yapiya sahiptirler.

v Jupiter, Satirn, Uranus, Neptlin dis gezegendir ve gazsal yapiya sahiptir.

MERKUR: Giines’e en yakin ve Glines sistemindeki en kiiglik gezegendir.

VENUS: Parlak goriinimiinden dolayi halk arasinda “goban yildizi” olarak bilinir.

DUNYA: Uzerinde yasam oldugu bilinen tek gezegendir.

MARS: Yuzeyi kirmizi renkte toz ve kaya ile kapli oldugu igin “kizil gezegen” olarak bilinir.
JUPITER: “Dev gezegen” olarak bilinir. En biiyilk gezegendir.

SATURN: Halkasi en belirgin olan gezegendir.

URANUS: Yan yatmis bir varil gibi doner.(yatay olarak doner.)

NEPTUN: Giines’e en uzak gezegendir.

NOT: Merklr ve VenUs’in uydusu ve halkasi yoktur.

NOT: Giines sistemindeki gezegenlerin buyiiklitkten kiiclige siralamasi su sekildedir:

JUPITER SATURN URANUS NEPTUN DUNYA VENUS MARS MERKUR
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ASTEROIT: Giines etrafinda farkli konumlarda dolanan kaya pargalarina asteroit denir.

METEOR: Dunya atmosferine giren asteroitlere meteor denir.

¢ Diinya atmosferine giren meteorlar havanin strtinmesinin etkisiyle isinip yanar ve pargalanir.
e Meteorlarin yanmasi sonucu olusan isik, halk arasinda “yildiz kaymasi” olarak isimlendirilir.

GOK TASI: Yanmasina ragmen tilkenmeyip diinya ylizeyine ulasan meteorlara gék tasi denir.

GUNES VE AY TUTULMASI

GUNES TUTULMASI: Ay Glnes'le Dinya’'nin arasina girdigi zaman Ay’in gélgesi Diinya zerine diger.

Gulnes, Dinya tzerindeki bazi noktalardan gérilemez. Bu olaya Glines tutulmasi denir.

% Glnes tutulmasi gunduz vakti gergeklesir.

% Glnes tutulmalari sirasinda Ay, YENIAY evresindedir. Ancak her yeniay evresinde Giines tutulmasi

gergeklesmez.

s Gunes tutulmasi, ¢iplak gozle izlenmemelidir.

« Tutulma kisa sure izlenir.

Giines

Tam golge

AY TUTULMASI: Dunya, Ay ile Glnes arasina girdiginde Dunya’nin golgesi Ay’in gérinmesini engeller. Bu

olaya Ay tutulmasi denir.
« Ay tutulmasi gece gerceklesir.

s Ay tutulmasi, Ay'in DOLUNAY evresinde gergeklegir.

% Tutulma uzun sire izlenir.
s Ciplak gozle izlenebilir.

+«+ Her dolunay evresinde Ay tutulmasi gérilmez.

Tam golge

NOT: Glnes ve Ay tutulmasinin gergeklesebilmesi igin Glnes, Dinya ve Ay’ in ayni dogrultuda olmasi
gerekir.
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DESTEK VE HAREKET SIiSTEMi

sistemi

Destek ve hareket

iskelet sistemi

Kas sistemi

Kikirdak Kemik

Eklem

Destek ve hareket sistemi; iskelet ve kaslardan olusur.

> liskelet; kikirdak, kemik ve eklemden olusur.

> liskeletin gorevleri sunlardir:

1.

a > w N

Vicuda sekil verir.

ic organlari korur.

Kaslarla beraber hareketi saglar.

Kirmizi kemik iliginde kan hucreleri uretilir.

Kalsiyum, fosfor gibi mineralleri depo eder.

Kikirdak: Hareket sirasinda kemiklerin birbirine surtinerek asinmasini onler.
e Uzun kemiklerin u¢ kisminda bulunan kikirdak, kemigin boyuna blyimesini saglar.
o Kulak kepgesi, burun, soluk borusu ve uzun kemiklerin u¢ kisminda yer alir.

Kemikler: Kemikler sekillerine gére uzun kemik, kisa kemik ve yassi kemik olmak tzere 3 gesittir.

1. Uzun kemik: Kol ve bacak kemikleri

2. Kisa kemik: El ve ayak bilek kemikleri

3. Yassi kemik: Kafatasi, kirek kemigi, kalga kemigi, kaburga

Eklemler: Kemiklerin birbirine baglandigi yere eklem denir. Eklemler hareket yeteneklerine gore 3’e ayrilir:

1. Oynar_eklem: Hareket yeteneg@i en fazla olan eklemlerdir. Kol ve bacaklardaki eklemlerde bulunur.

Asinmayi 6nlemek icin arada eklem sivisi bulunur.

2. Yari oynar eklem: Hareket yetenegi sinirli olan eklemlerdir. Omurlar arasindaki eklemlerde bulunur.

3. Oynamaz eklem: Hareketsiz olan eklemlerdir. Kafatasi ve kuyruk sokumunda bulunur.

KASLAR: iskeletin etrafini sarar. Yapilarina ve galismalarina gére 3’e ayrilir:

1. Diz kas: Ii¢ organlarin yapisinda bulunur. ( Mide, bagirsak, kan damarlari...)

istemsiz calisir. ( istegimiz disinda )

Yavas caligir ve yorulmaz.
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2. Cizqgili Kas: Iskeletimizin etrafini saran kaslardir. ( Bacak, kol, goz kapag, dil...)

e istemli caligir. (istegimizle)
e Hizli kasilir ve gabuk yorulur.

3. Kalp kasi: Kalbin yapisinda bulunan kastir.

e Yapisi cizgili kasa, ¢calismasi diiz kasa benzer.
e istegimiz disinda yorulmadan calisir.

SINDIRIM SiSTEMI
BlyUk molekullli besinlerin hiicrelerin kullanabilecegi kliglk pargalara ayrilmasi islemine “sindirim” denir.

NOT: Besin iceriklerinden karbonhidrat, yag ve proteinler sindirime ugrar. Su, vitamin ve mineraller kiguk
molekdller olduklarindan sindirime ugramaz.

» Sindirim; fiziksel ve kimyasal sindirim olmak Uzere iki gesittir:

1. Fiziksel sindirim: Besinlerin cigneme ve kas hareketleriyle kii¢clk parcalara ayriimasidir.

2. Kimyasal sindirim: Besinlerin enzim adi verilen salgilar( tikirik, mide 6zsuyu, pankreas

6zsuyu) yardimiyla kiiclk pargalara ayrilmasidir.
SINDIRIMDE GOREVLIi YAPI VE ORGANLAR

B

. Yemek
\ Borusu

Mide

ince Badirsak

. Kalin Bagirsak
L Anus

1. Agiz: Sindirimin basladigi organdir.

» Disler ile fiziksel sindirim, tikuruk sivisi ile kimyasal sindirim gergeklesir.

» Karbonhidratlarin kimyasal sindirimi agizda baslar.
2. Yutak: Agizdan gelen besinlerin yemek borusuna iletilmesini saglar. Sindirim gerceklesmez.

Yemek borusu: Yutaktan gelen besinleri mideye iletir. Sindirim gergceklesmez.

4. Mide: Besinleri bulamag haline getirir.

» Midenin kasilip gevseme hareketi ile fiziksel sindirim, mide Ozsuyu ile kimyasal sindirim

gerceklesir.
» Proteinlerin kimyasal sindirimi midede baslar.

5. ince bagirsak: Sindirim sisteminin en uzun bélimuddr.

» Yaglarin kimyasal sindirimi burada baslar.
» Karbonhidrat, protein ve yaglarin kimyasal sindirimi ince bagirsakta tamamlanir.

» Sindirilen besinler “villus” adi verilen yapilarla emilerek kana verilir.
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6._Kalin_bagirsak: Kalin bagirsakta sindirim gerceklesmez. Su, vitamin ve mineraller buradan

emilerek kana verilir.
7. Anus: Besin atiklari buradan digki seklinde disari atilir.

Sindirime Yardimci Organlar: Karaciger ve Pankreas sindirime yardimci organlardir.

» Karaciger: Safra sivisi Uretir. Safra, yaglarin fiziksel sindirimini gerceklestirir.
» Pankreas: pankreas 6z suyunu Uretir. Pankreas dzsuyu; karbonhidrat, yag ve proteinlerin kimyasal
sindirimine yardimci olur.

NOT: Karaciger ve pankreas salgilarini kanallar yardimiyla ince bagirsaga gonderir.

Besin igerigi Kimyasal sindirimin basladigi yer | Kimyasal sindirimin tamamlandigi yer
KARBONHIDRAT Agiz ince bagirsak
PROTEIN Mide ince bagirsak
YAG ince Bagirsak ince bagirsak

DOLASIM SIiSTEMi
» Hucrelerin ihtiyaci olan besin ve oksijenin hucrelere tasinmasini, hicrelerde olusan atik maddelerin

bosaltim organlarina iletiimesini saglayan sisteme “dolasim sistemi” denir.

DOLASIM SISTEMI

Kalp \ l Damarlar \ Kan

KALP: insanda kalp iki Ust odacik, iki alt odacik olmak lizere dért odaciktan olusur. Goérevi kan

pompalamaktir.
% Kalbin sag tarafinda oksijence fakir kan( kirli kan), sol tarafinda oksijence zengin kan( temiz kan)
bulunur.
% Vdicutta kirlenip kalbin sag tarafina gelen kan temizlenmek Uzere akcigerlere gider. Akcigerlerden
damarlarla kalbin sol tarafina gelen temiz kan tekrar viicuda pompalanir.
% Ust odaciklar ile alt odaciklar arasinda kapakgiklar bulunur.

Nabiz: Kalbin kasilip gevsemesiyle atardamarda hissedilen vurusa “nabiz” denir.

Tansiyon: Kanin damar duvarina yaptigi basinca “tansiyon” denir.
DAMARLAR: Kanin vicutta dolagmasini saglayan yapilardir. Atardamar, toplardamar ve kilcaldamar olmak
Uzere 3 gesittir:
1. Atardamar: Kani, kalpten viicuda gonderen damarlardir.
% Genellikle temiz kan (oksijence zengin kan) tasir.(Akciger atardamari harig)
« Kan akis hizi en fazla olan damarlardir.

+ Kanama durumunda figkirma seklinde goérulir.




PDERS..)
L{LiGhj

www.derslig.com

2. Toplardamar: Kani vucuttan toplayarak kalbe geri getiren damarlardir.

% Genellikle kirli kan ( oksijence fakir kan) tasir. (Akciger toplardamari harig)
« Kanama durumunda damlama seklinde gerceklesir.
3. Kilcaldamar: Atardamarlar ile toplardamarlar arasinda baglanti kuran, kan ile hicreler arasinda
madde aligverigi saglayan damarlardir.

« Kan akis hizi en az olan damarlardir.
« Kanama durumunda sizinti seklinde gergeklesir.

BUYUK KAN DOLASIMI: Kalp ile viicut arasinda gergeklesen dolagimdir.

KUCUK KAN DOLASIMI: Kalp ile akcigerler arasinda gergeklesen dolagimdir. Kirli kanin temizlenmesini

saglar.
KAN: Kan plazmasi ve kan hicrelerinden olusur. Kanin gérevleri sunlardir:
e Hucrelere besin ve oksijen tasir.
e Hucrelerde olusan atik maddeleri bosaltim organlarina tasir.
o Vlcut isisini ayarlar.
e Hormonlari ilgili organlara tasir.
e Vicudu mikroplara karsi korur.

Kan plazmasi: Kanin sivi kismidir. % 90’1 su, kalan kisminda ise yag, protein, vitamin,mineral, hormonlar

bulunur.

Kan hicreleri: Alyuvar, akyuvar ve kan pulcuklari olmak tzere 3 gesittir:

1. Alyuvar: Kirmizi renkli kan hicreleridir.
o Oksijen tasimakla gorevlidir.
e Kana kirmizi rengini verir.
e Kanda en fazla bulunan kan hicresidir.
2. Alyuvar: Vicudu mikroplara karsi korurlar.
¢ Kanda en az sayida bulunan kan hicresidir.
e Biylk ve beyaz renklidir. Beyaz kan hicresi de denir.

3. Kan pulcuklari: Kanama sirasinda kanin pihtilasmasinda goérevlidir.

¢ Renksiz kan hucreleridir.
e En kuguk kan hicresidir.

Kan Gruplari Ve Kan Alisverisi

» Alyuvarlarda A ve B proteinin bulunup bulunmamasina gore 4 ¢esit kan grubu vardir. Bunlar A, B, AB
ve 0 kan grubudur.

» Kan gruplarinda etkili olan diger bir faktérde Rh proteinidir. Alyuvarlarda Rh proteini varsa Rh (+), Rh
proteini yoksa Rh (-) olarak adlandirilir.

» Kan nakillerinde ayni kan grubuna sahip kisiler arasinda kan aligverisi gerceklesebilir.

NOT: Kan bagisi icin 18 ile 65 yas arasinda, 50 kg'in Uzerinde, sadlikl, bulasici hastalidi veya riski olmayan

her insan kan verebilir.




