7. SINIF SOSYAL BIiLGILER DERSI

1. UNITE: BIREY VE TOPLUM

iletisim: Duygu, veya
bilgilerin akla gelebilecek her tirla
yolla baskalarina aktarilmasidir.

dislince

ILETiSIM TURLERI
Z. s6zL0 iLeTESIM:

Karsilikli konugsmaya dayali iletisimdir.

2.

gazete, dergi ve kitaplardaki yazilar veya
yazili isaretler araciligi ile yapilan iletisimdir.

Not, mektup,

3. s6zsUz ILETESIM

Jest, mimik ve cesitli hareketlerle saglanan
iletisimdir.
BILELIM !

Jest: Bir duyguyu, distinceyi ya da bir konuyu
anlatirken el, kol, ayak veya bas ile yapilan
hareketler ve beden hareketlerinin tamamina
verilen isimdir.

Mimik: Bir duyguyu, distinceyi ya da bir konuyu
anlatirken kas, goz, agiz, yiiz hareketleriyle
anlatilmasidir.

SEN DiLi / BEN DilLi

SEN DILI * Olumsuz bir iletisim tiridar. e
Konusmalar kisilige yoneliktir. e Aliclya kendiyle
ilgili mesajlar verilir. o Kisi kendini kistiriimis
hisseder. e Kisi konusmaktan kaginir.  Cekingen
bireyler yaratir.

Etkili Bir iletisim Kurulmasi igin Dikkat Edilmesi
Gereken Unsurlar:

1-Bireyin Kendini Tanimasi gerekir.
2-Etkili Anlatim.

3-Etkili Dinleme.

4-Empati Kurmak.

Olumlu iletisim icin 6rnek davranislar:

EMPATiI KURMAK
GULUMSEMEK
SAYGILI OLMAK
ETKiN DiINLEMEK
BEN DiLi KULLANMAK

GOZ TEMASI KURMAK
KENDiNi DOGRU iFADE ETMEK
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Olumsuz iletisim Davranislari:

®

Karsimizdaki insani yonlendirmeye
¢alismak.

Elestirmek, suglayici davranmak ve
yargilamak.

Cok veya alakasiz sorular sormak.

Teselli etmek, konuyu degistirmeye
¢alismak.

Kiifretmek, lakap takmak

Kendi diisiincelerimizi tek dogru olarak
kabul etmek, baskalarinin duygu ve
diisiincelerine saygi gostermemek.

On yargih davranmak.

Soziinden donmek, alay etmek, oyalayici
davranmak.
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BEN DiLi * Olumlu bir iletisim tirtdir. e
Konusmalar davranisa yoneliktir. o Kisiyi
savunmaya itmez. ¢ Kisi konusmaya istekli
olur. e Yakinhg arttirici, anlasmazlig
azalticidir. e Girisken bireyler yaratir.

Ecem Ilayda Yildiz
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KITLE ILETiSiM ARACLARI

aracina kitle iletisim araglar denir.

' Yazili, sesli ya da gorsel yapitlarin dagitimini ya da yayimini saglayan her tiirlii iletisim !
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© Yeni goris ve disuncelerin
yayilmasini saglar.

© Kamuoyu olusturulmasini saglar.
Toplumun bilgilenmesini saglar.

© insanlarin eglenmesini hosca
vakit gecirmesini saglar.

RADYO TELEVIZYON UST KURULU
(RTUK)

1994 yihinda kurulmustur. Ulkemizde
yayin yapan kuruluslarin belli ilkeler
dogrultusunda yayin yapmalarini
saglamak amaciyla radyo ve
televizyonlarin yayinlarini diizenlemek ve
denetlemekle gorevli kuruldur
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RADYO VE TELEVIZYON 0ST KURULU
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olur.

@ Bagimlilik olusturarak fiziki ve ruhsal
hastaliklara nenden olur.

@ Zamanin verimsiz kullanilmasina
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@ Sosyal baglarin zayiflamasina neden :
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neden olur. :
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ILETiSIM HAK VE OZGURLUKLERiIMIiZz

07GURLUK: Baskalarinin haklarina zarar
vermeden istedigimizi yapabilmektir.
Ozgiirliikler sinirsiz degildir. Bir baska
deyisle baskalarinin haklarinin basladigi
yerde bizim 6zglrliglimiz sona erer.

Hak: Hukuk dizeninin kisilere tanimig
oldugu yetkilerdir

Sansiir: Bazi fikirlerin, haberlerin ve sanat
eserlerinin yazilip yayilmasinin kisitlanmasi
ya da engellenmesidir

Tekzip: Yalanlama ve dlizeltme yazisidir
Kamuoyu: Bir konuyla ilgili halkin genel
dustncesidir

Dogru Bilgi Alma Hakki
Distnceyi aciklama 6zgurligu
Ozel Hayatin Gizliligi

Konut dokunulmazhgi
Haberlesme 6zgurligi

Tum haklarimiz, yasalar tarafindan
korunmus olsa bile kamu saghgi ve kamu
glvenligi s6z konusu oldugunda kanunlar

cercevesinde sinirlandirilabilir.

Ecem Ilayda Yildiz



